
A  SECRETARIA  MUNICIPAL  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL  no  uso  de  suas
atribuições previstas na Lei  Municipal  nº  3.282,  de 10 de outubro de 2001, vem
tornar público o calendário dos Plantões dos Conselhos Tutelares da Cidade do Rio
de Janeiro – período de Janeiro a Junho de 2025.

CONSELHO TUTELAR 13 – ROCINHA/SÃO CONRADO
End.: Av. Niemeyer, n.º 776, 14.º Andar, São Conrado. CEP: 22.450-
221 E-mail:ct13rocinha@prefeitura.rio
Tel: 3322-1552
Telefone do Plantão 24h: (021) 98909-1462
Bairros de Abrangência: Gávea, Leblon, Lagoa, Jardim Botânico, Rocinha, São 
Conrado e Vidigal.

I. Escala de Plantão: JANEIRO - JUNHO | SEGUNDA A SEXTA-FEIRA
Segunda - Feira Alessandra Jassus de Araújo

Terça - Feira Nayara Alves de Aleluia
Quarta - Feira Heloisa Helena Moraes Cardoso
Quinta - Feira Marly de Souza Santos
Sexta - Feira William de Paula Lucas

II. Escala de Plantões: JANEIRO - JUNHO | FINAIS DE SEMANA
JANEIRO (Sábado e Domingo) ABRIL (Sábado e Domingo)

Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o
04 e 05 Marly de Souza Santos 05 e

06
Nayara Alves de Aleluia

11 e 12 William de Paula Lucas 12 e
13

Heloisa Helena Moraes Cardoso

18 e 19 Alessandra Jassus de Araújo 19 e
20

Marly de Souza Santos

25 e 26 Nayara Alves de Aleluia 26 e
27

William de Paula Lucas

FEVEREIRO (Sábado e Domingo) MAIO (Sábado e Domingo)
Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o

01 e 02 Heloisa Helena Moraes Cardoso 03 e 04 Alessandra Jassus de Araújo
08 e 09 Marly de Souza Santos 10 e 11 Nayara Alves de Aleluia
15 e 16 William de Paula Lucas 17 e 18 Heloisa Helena Moraes Cardoso
22 e 23 Alessandra Jassus de Araújo 24 e 25 Marly de Souza Santos

- - 31 e 01 William de Paula Lucas
MARÇO (Sábado e Domingo) JUNHO (Sábado e Domingo)

Dias Conselheira/o Dias Conselheira/o
01 e 02 William de Paula Lucas 07 e 08 Alessandra Jassus de Araújo
08 e 09 Heloisa Helena Moraes Cardoso 14 e 15 Nayara Alves de Aleluia
15 e 16 Marly de Souza Santos 21 e 22 Heloisa Helena Moraes Cardoso
22 e 23 Nayara Alves de Aleluia 28 e 29 Marly de Souza Santos
29 e 30 Alessandra Jassus de Araújo -


